
АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 

ЦЕНТР БИОТИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЫ 

СИСТЕМНАЯ ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ НАРУШЕНИЙ МИНЕРАЛЬНОГО ОБМЕНА 

Земляной Вал, 46 

105064,Москва,Россия 

Телефон: 8 (495) 917-71-21 

E-mail: help@drskalny.ru 

Сайт: www.microelements.ru 

Перечень и стоимость услуг 

АО9.01.007.001 

АО9.01.007 .003 

АО9.05.035.002 

АО9.05242.002 

В03.031.001.1 

А09.01.ОО7.ОО2 

д09.05242.002 

АО9.01.007.003 

АО9.О5.21+2.002 

АО9.01.007.О02 

АО9.05.242.002 

0928.060.002 

АО9.01.007.003 

д09.05242.002 

09.28.060.002 

д09.05.060.001 

АО9.05.099 

В04.070.003.00, 

Волосы 25 элементов 
• 25 химических элементов в волосах/ногтях 

• Консультация врача по результатам анализа (40 минут) 

Волосы 40 элементов 
• 40 химических элементов в волосах/ногтях 

• Консультация врача по результатам анализа (40 минут) 

Кровь 18/19 элементов 
• 19 химических элементов в сыворотке крови или 18 элементов в цельной крови 

• Консультация врача по результатам анализа {40 минут) 

Консультация к.м.н. 

Элементный статус Стандарт 1 
• 25 химических элементов в волосах/ногтях 

• 19 химических элементов в сыворотке крови или 18 элементов в цельной крови 

• Консультация врача по результатам анализа (40 минут) 

• 40 химических элементов в волосах/ногтях 

• 19 химических элементов в сыворотке крови или 18 элементов в цельной крови 

• Консультация врача по результатам анализа (40 минут) 

Элементный статус Оптимум 
• 40 химических элементов в волосах/ногтях 

• 19 химических элементов в сыворотке крови или 18 элементов в цельной крови 

• 17 химических элементов в моче 

• Консультация врача по результатам анализа (40 минут) 

Элементный статус Максимум 
• 40 химических элементов в волосах/ногтях 

• 19 химических элементов в сыворотке крови или 18 элементов в цельной крови 

• 17 химических элементов в моче 

• 10 витаминов в цельной крови и сыворотке крови 

• 48/32 аминокислоты в сыворотке крови (взрослые/дети) 

• Консультация врача по результатам анализа {60 минут) 

Утверждено 
Директор АНО "ЦБМ" 

Скальный А.А. 

15.10.2024 

Стоимость 1 
jpyбl, НДС нс облаrасn:11 

10 000 

12 000 

9 000 

+2 000
к стоимости анализа 

15 000 

17 ООО 

22 000 

39 000 



Анализы на определение химических элементов (без консультации врача) 

*в качестве дополнительных исследований или назначенные сторонними специалистами

A09.0S.035.002 

д09.ОS.2'-2.О02 

АО9.2В.060.ОО2 

д0921.012 

A09.07,0Q8 

АО9.О1.О07.О03 

АО9.01,007.003 

д09.05242.003 

АО928.Об0.002 

наименование услуrи 

Кровь 18/19 эnементов 

19 химических элементов в сыворотке крови или 18 элементов в цельной крови 

Моча 17 эnементов 

17 химических элементов в моче 

Эякуnят 12 эnементов 

12 химических элементов в эякуляте 

Сnюна 18 эnементов 

18 химических элементов в слюне 

Допоnнитеnьное иссnедование воnос 

40 элементов с теменной области головы. Для женщин с андрогенным типом алопеции 

Опредеnение содержания отдеnьноrо эnемента 

Волосы/нопи, цельная кровь/сыворотка, моча, эякулят, слюна 

Отдельные анализы, входящие в комплексные программы 

д09.05.099 

A09.0S.099 

A09.0S.080.001 

д09.ОS.080.002 

A09.0S.238.0Q1 

В03.005.013,001 

В03.016.00-' 

803.016.00-' 

Аминобаnанс Базовый 

13 аминокислот в сыворотке крови (взрослые) 

Аминобаnанс Расширенный 

48 аминокислот в сыворотке крови (взрослые) 

32 аминокислоты в сыворотке крови (дети) 

Витакомпnекс 

10 витаминов в цельной крови и сыворотке крови: Bl, В2, В3, В5, Вб, В7, В9, В12, С, D 

3 витамина 

Витамины В9, В12, D в крови 

Антиоксидантный статус 

Глутатионредуктаза, глутатионпероксидаза, супероксиддисмутаза-1, общий 

антиоксидантный статус 

Ферритин, трансферрин, ЛЖСС, церулоплазмин и сывороточное железо 

*Рекомендовано проводить анализ при наличии общего анализа крови

Биохимический анаnиэ крови Базовый 

8 показателей: глюкоза, общий белок, билирубин общ., холестерин, АлТ, АсТ, 

креатинин, мочевая кислота 

Биохимический анаnиэ крови Расширенный 

19 показателей: глюкоза, холестерин, ТГ, ЛПНП, ЛПВП, АЛТ, АСТ, билирубин общий и 

прямой, ГГТ, ЛДГ, общий белок, альбумин, креатинин, мочевина, мочевая кислота, 

щелочная фосфатаза, амилаза, К/Na/CI 

Стоимость 

7 000 

6 000 

15 000 

7 000 

7 000 

2 500 

7 000 

10 000 

20 000 

7 000 

7 000 

4 000 

3 000 

6 000 

+ 600
каждый следующий элемент



В03.016.003 Общекnинический анализ крови с nейкоформуnой 

В03.016.006 

д09.0S.1S4 д09.0S.13Z 

АО9.05.131 А09.05.078 

д09.05.065 д09.ОS.063 

д09.ОS.065 A09.0S.063 

A09.0S.061 А12.06.045 

А12.06.017 

A09.0S.056 

A09.0S.119 A09.0S.58 

д09.05.076 

A09.0S.130 

д09.ОS.009 

А12.06.06б 

дlZ.06,055 

д12.Об.05 

Половые rормоны 

(эстрадиол, ФСГ, ЛГ, тестостерон общий) 

ПГ, Т4 свободный 

ПГ, Т 4св., Т3св., АТ ТПО, АТ ТГ 

Инсуnин, с-nеnтид 

Каnьцитонин, паратгормон 

Ферритин 

ПСА общ. 

С-реактивный белок 

Антитела к эндомизию (lgA, lgC) 

Антитела класса (lgC) к rnиадину 

Антитела класса (lgC) к казеину 

Комплексные проrраммы 

Базовый Check-up 

• 25 химических элементов в волосах/ногтях 

• 19 химических элементов в сыворотке крови 

• Биохимический анализ крови Базовый (8 показателей) 

• Витамин D (25-ОН) 

• Общеклинический анализ крови с лейкоформулой 

• Общеклинический анализ мочи 

• Консультация врача по результатам анализов (60 минут) 

Расwиренный Check-up 

• 40 химических элементов в волосах/ногтях 

• 19 химических элементов в сыворотке крови 

• 10 витаминов (Витакомплекс) 

• Биохимический анализ крови Расширенный (19 показателей} 

• Показатели обмена железа 

• Общеклинический анализ крови с лейкоформулой 

• Общеклинический анализ мочи 

• Гормональный профиль (ТТГ, Т3св, Т4св, инсулин} 

• Консультация врача по результатам анализов (60 минут) 

Здоровые воnосы, ногти, кожа 

• 40 химических элементов в волосах (с затылочной области} 

• 19 химических элементов в сыворотке крови 

• Гормональный статус: Т3 св., Т4 св., ТТГ, АТ-ТПО, АТ-ТГ 

• 5 витаминов - В9, В12, В5, В7, D (25-ОН) 

• Показатели обмена железа (ферритин, трансферрин, церулоплазмин, ЛЖСС, сывороточное железо) 

• Консультация врача по результатам анализов (60 минут) 

Специальная цена на анализы при покупке данного комплекса: 

• 40 химических элементов в волосах с теменной области• 3 500 руб. 

• Половые гормоны (эстрадиол, ФСГ, ЛГ, тестостерон общий) - на 2-5 день МЦ - 2 300 руб. 

1 000 

500 

3 500 

1700 

4 000 

1800 

3 000 

1 000 

700 

750 

1700 

1700 

900 

20 000 

45 000 

2 8 000 



Наименование услуги Стоимость 

Стоп АКНЕ 
• 25 химических элементов в волосах/ногтях 

• 19 химических элементов в сыворотке крови 

• Ферритин 20 ООО 
• Глюкоза крови и инсулин 

• Тестостерон общий и ТТГ 

• Витамин д (25-ОН} 

• Консультация врача по результатам анализов (60 минут) 

Дети и подростки 
• 25 химических элементов в волосах/ногтях 

• 19 химических элементов в сыворотке крови 

• 3 витамина: 89, 812, D (25-ОН) 

• Общеклинический анализ крови с лейкоформулой 20 000 
• Консультация врача по результатам анализов {60 минут) 

Сnециальиая цеиа иа анализы nри покупке данноrо комплекса: 

• Ферритин - 800 руб. 

• Гормональный статус: Т4 св., ТТГ - 1 200 руб. 

Дети с особенностями раэвития 

• 40 химических элементов в волосах/ногтях 

• 19 химических элементов в сыворотке крови 

• 18 химических элементов в цельной крови 

• Аминобаланс Раширенный (32 аминокислоты) 

• 3 витамина: 89, 812, D (25-ОН) 

• Гормональный статус: Т4 св., ТТГ 

• Консультация врача по результатам анализов (60 минут) 40 000 

Специальная цена на анализы nри покупке данноrо комплекса: 

• Анализ содержания 17 химических элементов в моче - 2 800 руб. 

• Антитела к эндомизию (lgA. lgG) - 1100 руб. 

• Антитела класса (lgG) к глиадину - 800 руб. 

• Антитела класса (lgG) к казеину - 500 руб. 

• УЗИ щитовидной железы - 1 500 руб. 

• УЗИ органов брюшной полости - 2 200 руб. 

Нарушения обмена 
Ожирение, сахарный диабет, атеросклероз, остеопороз и др. 

• 40 химических элементов в волосах

• 19 химических элементов в сыворотке крови 

• 3 витамина: 89, 812, D {25-ОН) 

• Гормональный статус: Т4 св., ТТГ 

• Инсулин и С-пептид 30 000 
• Гликозилированный гемоглобин 

• Консультация врача по результатам анализов (60 минут) 

Сnециальиая цена на анализы nри покупке данноrо комплекса: 

• Биохимический анализ крови Расширенный {19 показателей) - 3 ООО руб. 

• С-реактивный белок - 450 руб. 

• Гормональный статус: кальцитонин, паратгормон - 1 800 руб. 

• УЗИ-денситометрия -1 300 руб. 

Здоровое материнство 

• 40 химических элементов в волосах 

• 19 химических элементов в сыворотке крови 

• 3 витамина: 89, В12, D (25-ОН} 

• Гормональный статус: Т3 св., Т4 св., ТТГ, АТ-ТПО, АТ-ТГ 

• Показатели обмена железа (ферритин, трансферрин, церулоплазмин, ЛЖСС, сывороточное железо) 30 000 
• Общеклинический анализ крови с лейкоформулой 

• Консультация врача по результатам анализов {60 минут) 

Специальная цена ма анализы nри покупке даммоrо комплекса: 

• Биохимический анализ крови Расширенный (19 показателей) - 3 ООО руб. 

• УЗИ щитовидной железы - 1 500 руб. 



Эnеrантный возраст 

• 40 химических элементов в волосах/ногтях 

• 19 химических элементов в сыворотке крови 

• 3 витамина: В9, В12, D (25-ОН} 

• Гормональный статус: Т4 св., ТТГ 

• С-реактивный белок 

• Общеклинический анализ крови с лейкоформулой 

• Биохимический анализ крови Расширенный (19 показателей) 

• Консультация врача по результатам анализов (60 минут) 

Специальная цена на анализы при покупке аанного комплекса: 

• Ферритин (для женщин) • 800 руб. 

• ПСА общий (для мужчин) - 550 руб. 

Спортсмены - nрофессионаnы и nюбитеnи 

• 40 химических элементов в волосах/ногтях 

• 19 химических элементов в сыворотке крови 

• 18 химических элементов в цельной крови 

• 17 химических элементов в моче 

• Аминобаланс Расширенный (48/32 аминокислоты в сыворотке крови) 

• 10 витаминов (Витакомплекс) 

• Биохимический анализ крови Расширенный (19 показателей) 

• Консультация врача по результатам анализов (60 минут) 

• Антиоксидантный статус (4 показателя) - 4 400 руб. 

Сnорт-nайт 

• 40 химических элементов в волосах/ногтях 

• 19 химических элементов в сыворотке крови 

• 17 химических элементов в моче 

• Аминобаланс Расширенный (48/32 аминокислоты в сыворотке крови) 

• 3 витамина - В9, В12, D (25-ОН) 

• Биохимический анализ крови Расширенный (19 показателей) 

• Консультация врача по результатам анализов (60 минут) 

Диаrностические исследования и консультации 

АО4.22.001 

А04.16.ОО1 

АО4.28.001 

А04.1б.001 

АО4.28.001 

АО4.03.003 

B01.0Jl.001.2 

В01.031.001.2 

803.031 .001.1 

УЗИ щитовидной жеnеэы 

УЗИ орrанов брюшной nоnости 

УЗИ почек и надпочечников 

УЗИ одноrо орrана 
(печень, желчный пузырь, селезенка, поджелудочная железа, почки, надпочечники) 

УЗИ - денситометрия 

Консуnьтация проф., д.м.н., Скаnьноrо А.В. 
1-2 анаnиэа

40 минут 

Консуnьтация проф., д.м.н., Скаnьноrо А.В. 
3 и боnее анаnиэа 

90 минут 

Консуnьтация к.м.н. 
Консультация Скального А.А. по результату анализа волос/ногтей или крови 

Стоимость 

30 000

1.5 ООО 

40 000 

2 500 

3 500 

2 500 

1 8ОО 

2 500 

+ 12 ООО

к стоимости анализа 

+ 25 ООО

к стоимости анализа 

+2 ООО

к стоимости анализа 



BOl.031.001 

В01.023.002 

В01.023.002 

801.013.001 

д23.30.056.002 

AU.30.051.001 

801 .031.001 

804.070.003.001 

804.070.003.002 

804.070.003.003 

аименование услуги 

Консультация врача-педиатра 
40 минут 

Консультация врача-невроnоrа 
40 минут 

Консультация врача-невроnоrа с назначением схемы 

печения 
40 минут 

Консультация врача-диетоnоrа 
60 минут 

Оценка фактическоrо питания 
60 минут 

Составление индивидуаnьноrо рациона питания 
на 7 или 14 дней 

Повторная консультация по результатам допоnнитеnьных 

анализов 
20 минут 

Консультация врача по результатам анализов, 

выполненных в сторонних орrанизациях 
(на химические элементы, витамины, аминокислоты) 40 минут 

Участие врача ЦБМ в консилиуме по результатам анализа 

на химические элементы 
30 минут 

Консультация врача по результатам анализов на 

анrnийском языке 
(на химические элементы, витамины, аминокислоты) 60 минут 

Выезд медсестры дnя забора биоматериаnа на дому 

•за пределами МКАД к стоимости выезда добавляется индивидуальный расчёт затрат на транспорт 

Лечебные, физиотерапевтические процедуры 

д21 

д22.04.003.001 

д22.09.010.001 

д22.07.003.001 

Игnорефnексотерапия 

1 сеанс, 40 минут 

Лазеротерапия (RICТA) 

1 сеанс воздействия на изолированную область (крупные суставы, отдел позвоночника, 

нервные сплетения и ветви, мышцы) 

Лазеротерапия (RICTA) 

1 сеанс профилактического воздействия косметической направленности 

Лазеротерапия (RICТA) 

1 сеанс системного воздействия 

Стоимость 

3500 

3000 

3500 

5 500 

3000 

8  ООО- 10  ООО 

2500 

7 000 

2500 

8 000 

5 000 

2800 

1500 

2000 

2500 

*СКИДКА 10% при одновременной оплате 5 и более сеансов иглорефлексотерапии, лазеротерапии








